Leitung der Qualifizierung

Elke Knoblauch, Dipl.-Soz.pdd., DELFI®-Multiplikatorin
Kati Léwe, Dipl.-Pad., DELFI®- Multiplikatorin

Direkter Praxisbezug durch Referent*innen fiir z.B.:

+ Physiotherapie

« Still- und Erndhrungsberatung
+ Tragetuchberatung

+ Babymassage

+ Schreibabyberatung

« Osteopathie

Auskunft und Anmeldung
Ev. Familien-Bildungsstatte
Neustadt 18

37073 Gottingen

Tel. 0551 4886980

E-Mail: efb-gottingen@evlka.de
www. fabi-goe.de

Qualifizierung zur DELFI®-Kursleitung

DELFI® ist ein Konzept der Ev. Familienbildung und wurde
als Antwort auf die wachsende Nachfrage junger Eltern
nach Unterstiitzung und Orientierung im Umgang mit ihren
Babys entwickelt. Eltern werden einerseits von Informatio-
nen Uberflutet, andererseits leben sie mit ihren Babys haufig
isoliert. Es fehlen praktische Unterstilitzung, Tipps und Kon-
takt zu anderen jungen Familien.

DELFI® begleitet Eltern und ihre Babys wahrend des gesam-
ten ersten Lebensjahres und beriicksichtigt aktuelle Er-
fordernisse und Erkenntnisse. DELFI®-Kurse vermitteln
Sicherheit und Orientierung, um die Entwicklung ihrer
Babys von Anfang an optimal zu férdern.

Unsere Qualifizierung basiert auf aktuellem Wissen rund
um die Geburt/Sauglingsentwicklung und bezieht die
Kompetenzen von Eltern und Neugeborenen mit ein. Sie
vermittelt Anregungen zu einer altersgemafBen Bewegungs-
und von Babys, Kenntnisse lber Eltern-Kind-Bindungen
und Ursachen moglicher Stérungen. Das natirliche Gespur
der Eltern fiir die Signale ihrer Babys und die Konsequenzen,
die sich daraus fir eine tragfahige Eltern-Kind-Beziehung
ergeben, werden in den Bausteinen aus verschiedenen Per-
spektiven betrachtet.
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DELFI®

Denken Entwickeln
Lieben Fiihlen Individuell

Qualifizierung
zur DELFI®-Kursleitung

Ein Angebot der
Ev. Familien-Bildungsstatte in Gottingen
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Voraussetzungen

An einer DELFI®-Qualifizierung kdnnen Interessierte teil-
nehmen, die mindestens 23 Jahre alt sind und Uber eine
abgeschlossene Berufsausbildung mdglichst in sozial-
padagogischer, psychologischer oder medizinischer Rich-
tung verfligen.

Die Bereitschaft zur Kooperation mit einer Ev. Familien-Bil-
dungsstatte und entsprechende Erfahrung in der Eltern-
Kind-Arbeit wird vorausgesetzt.

Umfang der Qualifizierung

Sechs Wochenenden mit je 12 Unterrichtsstunden (freitags
von 17.30-22.00 Uhr und samstags von 09.30-17.00 Uhr).
Je nach Infektionsgeschehen finden die Wochenenden als
Prasenz-, Hybrid- oder Digitalveranstaltung statt.

Hinzu kommen Hospitationen in DELFI®-Kursen und selbst-
standiges Erarbeiten von Fachliteratur. Danach folgen paral-
lel zur eigenen Praxis vier Studientage zur Reflexion. Nach
erfolgreichem Abschluss erhalten Sie ein Zertifikat.

Nach Beendigung der Qualifizierung wird eine kontinuier-
liche und aktive Teilnahme an Weiterbildungen und eine
DELFI®-Fachgruppe zur Qualitédtssicherung erwartet.

Termine
Infoabend online: Freitag, 25.02.2022, 18.00 Uhr
Wochenenden: 22./23.04.2022

20./21.05.2022
01./02.07.2022
15./16.07.2022
26./27.08.2022
23./24.09.2022

Die Termine der Studientage werden mit der Gruppe der
Teilnehmenden abgesprochen, Start der Praxisphase mit
einer eigenen DELFI®-Gruppe ist ab dem vierten Baustein
moglich.

Inhalte der Qualifizierung

Theoretischer Hintergrund

« Bedeutung des ersten Lebensjahres unter
padagogischen/psychologischen Aspekten

+ Psychomotorische Entwicklung

- Wie aus Paaren Eltern werden/ Rollenwandel von
Frauen und Madnnern in der Elternschaft

« Aspekte pra-, peri- und postnataler Psychologie
und Medizin

+ Bindungstheorie
« Gruppenpadagogik

Selbsterfahrung
« Auseinandersetzung mit eigenen Geburtserlebnissen
und -erfahrungen

« Reflexion der eigenen Familiengeschichte
« Sensibilisierung der Wahrnehmung
+ Erprobung eigener Leitungskompetenz

Praktisches Handwerkszeug

+ Planung von DELFI®-Kursen

+ Wahrnehmung und Unterstilitzung der Kompetenzen
von Eltern und Babys

+ Sing-, Spiel-, Sprach-, Wahrnehmungs-,
Beriihrungs- und Bewegungsanregungen

« Organisation, Werbung, Vernetzung

+ Handling

+ Infos und Praxis zum Thema Tragehilfen
und Babymassage

Weitere Informationen zur Qualifizierung zur DELFI®-
Kursleitung unter www.delfi-online.de

Denken Entwickeln
Lieben Fiihlen Individuell

DELFI® ist ein Konzept
der Bundesarbeits-
gemeinschaft Ev. Familien-
Bildungsstatten e. V.

Studientage

Teilnehmer*innenorientierte und themenzentrierte Refle-
xion der eigenen DELFI®-Kursarbeit, Hinweise auf aktuelle
Fachliteratur sowie Anregungen fir die Praxis.

Teilnahmegebiihr

Die Teilnahmegebihr betrdagt 950,00 € zzgl. 20,00 €
Materialkosten. Eine Ratenzahlung ist moglich.

Bitte berlicksichtigen Sie, dass fiir Fahrt, Verpflegung und
Unterkunft zusatzliche Kosten entstehen kénnen.

Flr diese Weiterbildung kann ein Zuschuss tber die Bil-
dungspramie beantragt werden. Die Bildungspramie wird
aus Mitteln des Bundesministeriums fir Bildung und For-
schung und aus dem Europaischen Sozialfonds der Euro-
paischen Union geférdert. Weitere Informationen unter
www.bildungspraemie.de



